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• Referimos a médicos afiliados para realizar un EXAMEN DE BAJA VISIÓN en 
el que se analizan las opciones de aumento y cómo la pérdida de visión afecta 
la vida cotidiana. Se acepta la mayoría de los seguros. 
 

• Nuestros TERAPEUTAS OCUPACIONALES DE REHABILITACIÓN DE LA 
VISIÓN en el hogar enseñan estrategias para vivir con visión limitada o 
ceguera total. Se enfocan en la lectura, escritura, seguridad en el hogar, 
tecnología, atención médica y actividades diarias. 
 

• El PROGRAMA DE TECNOLOGÍA DE ACCESO enseña las soluciones de 
hardware y software, como los iPads, Circuito Cerrado de Televisión (CCTV), 
programas de lectura de pantalla como JAWS, y mucho más.   
 

• Los GRUPOS DE APOYO mensuales ayudan a los adultos mayores que 
presentan pérdida de visión a compartir sus desafíos y a aprender unos de 
otros. 
 

• Compañeros o trabajadores sociales afiliados ofrecen servicios de 
ASESORÍA DE ADAPTACIÓN A LA PÉRDIDA DE LA VISIÓN para ayudar a 
sobreponerse a los sentimientos de ansiedad, depresión, ira o tristeza, 
relacionados con la pérdida de la visión. 
 

• VOLUNTARIOS COMPATIBLES PERSONALIZADOS ayudan a leer, realizar 
trabajos administrativos, compras, tecnología, y actividades de esparcimiento 
y ejercicio físico. Los voluntarios pasan por una evaluación que incluye la 
verificación de sus antecedentes, y reciben capacitación. Hay disponibilidad 
en el área central de Massachusetts de transporte médico con 
acompañamiento. 


